
プラーミア リファイニング

大人の女性がいつまでも美しいヘアデザインを楽しむために。

素材となる地肌と髪をケアすることは、

お客さまと一緒に理想のデザインへ近づくことです。

プラーミアは、地肌と髪のどちらにも向き合う

エイジングケア※ ブランドとして、

ヘアデザイナーの皆さまへ美容技術やヘアケアを提供し、

女性たちがいつまでも美しくあるための

ヘアデザインをサポートいたします。

※年齢に応じたお手入れのこと



プラーミア リファイニング

自分らしく美しいヘアデザインを引き出す楽しみ。
それは、女性に生まれた特権であり、歓び。

大人の女性の美しいデザインのもととなる地肌と髪を、
同時にケアするために誕生した、
「プラーミア リファイニング」シリーズ。

明日も、その先も、いつまでも、
素から美しいひとへ。

自分らしく美しいヘアデザインを引き出す楽しみ。
それは、女性に生まれた特権であり、歓び。

大人の女性の美しいデザインのもととなる地肌と髪を、
同時にケアするために誕生した、
「プラーミア リファイニング」シリーズ。

明日も、その先も、いつまでも、
素から美しいひとへ。

出会えた。
美しい素のわたしに。



うるおいを与えて地肌をやわらかくする「コラーゲン」と、ダメージなどの
外的要因から地肌を保護する「レスベラトロール」を配合。炭酸の微細な泡
が保湿成分をつつみこみ、地肌のすみずみまで浸透させます。
＊1 角層深部  

「ビタミンB6」と「リジン」が内部まで浸透し、毛髪内部のうるおいを高めます。 「アミノオイルエマルション」により、毛髪表面に均一なヴェールを形成
し、水分を毛髪内に閉じ込め表面を整えます。また、「CMADK」がダメージ
を補修して、導入したアミノ酸を定着させます。

あこがれのヘアデザインに近づける、素材創りを
美しいヘアデザインをつくるために大切なのは、
地肌と髪のどちらもケアして、素材を整えること。
年齢を重ねて変化した地肌と、そこから生えるエイジング毛。
その両方へ同時にアプローチするエイジングケア※で、
大人の女性たちを“素”の美しさへと導きます。

年齢とともにまとまらない髪が生えてくる要因

  やわらかく整え、
うるおいでふっくらした健やかな地肌へ

地肌ケア

  毛髪内部まで保湿成分を届けて、
うるおいを与える

毛髪ケア～内部～

 表面を整えて、
艶やかにまとめる

毛髪ケア～表面～

事前シャンプー
Salon Process

シャンプー マイクロムース塗布 ヘアトリートメント
Home care Process

マイクロムース塗布 リファイニング H1塗布 リファイニング H2 塗布お流し

お流し

お流し

地肌と髪を同時にケアするシンプルな3Stepで艶やかにまとまる髪へ

＊カルボニル化とは？
活性酸素により酸化した脂質が、タンパク質と結合して変性する現象のこと。

  さまざまな種類がある酸化の一種。

1. 年齢とともに抗酸化力が低下し、
地肌に活性酸素が蓄積しやすくなります。

2. 蓄積した活性酸素により、
まず地肌がカルボニル化されます。

3. 地肌に蓄積した活性酸素に影響されて毛髪も
カルボニル化し、年齢とともにその度合いは進行します。

〈年齢による抗酸化力の変化〉

【地肌に活性酸素が蓄積する】

〈年齢に伴う地肌のカルボニル化度〉

〈年齢に伴う毛髪のカルボニル化度の変化〉

出典：Blood,76,835,
　　 （1990）
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活性酸素

【地肌に活性酸素が蓄積する】

活性酸素活性酸素

＊

浸透コラーゲン
分子量が小さく浸透性に優れたコラーゲン。
地肌に浸透し、うるおいを補給します。
〈保湿成分〉＊加水分解コラーゲン

＊

生コラーゲン
分子量の大きなコラーゲン。
表面に留まり地肌を保護します。
〈保湿成分〉＊水溶性コラーゲン

＊

ビタミンB6
毛髪タンパク質に吸着し、
水分を引きつけることでうるおい感を高めます。
〈保湿成分〉＊ピリドキシンHCI

＊

リジン
親水性が高く、たくさんの水分を
抱えることのできるアミノ酸。分子量が小さく、
毛髪内部に浸透しやすい成分です。
〈保湿成分〉＊リシンHCI

＊

＊CMADK
毛髪と高い親和性を持つ、CMAD基を持った
ケラチン由来のタンパク質。エイジングや
ダメージにより流出したケラチンを補修します。
〈毛髪補修成分〉＊カルボキシメチルジスルフィドケラチン（羊毛）

＊アミノオイルエマルション
プラスの電荷をもつ微細なエマルション。
マイナス電荷を持つダメージ部位に結合して
毛髪表面に均一なヴェールを創ります。
〈毛髪保護成分〉＊アモジメチコン、ステアルトリモニウムクロリド、
　　　　　　　　　　 ジココジモニウムクロリド

レスベラトロール
ダメージなどの外的要因から地肌を保護します。
〈頭皮保護成分・保湿成分〉

＊1 を補修して、て、て 導入したアミノ酸を定着させま

ビタミン
B6

アミノオイル
エマルション水を抱えた

リジン

ダメージ

Step
1

Step
2

Step
3

〈香り〉 爽やかでクリアな雰囲気へ誘う、フレッシュフローラル

● 5スライスを取りながら、トップの地肌に塗布。
● ハンドプレスを行い浸透させた後、地肌をマッサージします。

● 適量を手に取り、中間から毛先を中心に塗布。 ● 適量を手に取り、中間から毛先を中心に塗布。
使用量目安〈ショート〉3プッシュ〈ミディアム〉4プッシュ 〈ロング〉5プッシュ 使用量目安〈ショート〉3プッシュ〈ミディアム〉4プッシュ 〈ロング〉5プッシュ

角
質
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コラーゲン

生
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角
質
層

お流し

カルボニル化した毛髪はエイジング毛髪の特徴である疎水化が
引き起こされ、パサつきやツヤの低下につながります。

※イラストはすべてイメージです。

※二酸化炭素（起泡成分）

170g￥3,080（税込） 320g￥4,400（税込）

一週間に2度使用する
ホームケア

ポンプ付きボトル 600g詰替用 ポンプ付きボトル 600g詰替用

H2 F H2 M
プラーミア リファイニング
マイクロムース

プラーミア リファイニング
H1

プラーミア リファイニング

フワフワ
まとまりづらい髪に

ゴワつき
まとまりづらい髪に

地肌の
炭酸※美容液

〈香り〉 甘さの中にやわらかさを感じる、ソフティフローラル

〈エモリエント成分〉
月見草オイル
配合

＊月見草油

＊
〈エモリエント成分〉
ホホバオイル
配合

＊ホホバ油

＊

レスベラトロール

生生生生生生生生生生生生生生生生生生
コラーゲンコラーゲンコラーゲンコラーゲンコラーゲンコラーゲンコラーゲンコラーゲンコラーゲンコラーゲンコラーゲンコラーゲンコラーゲンコラーゲンコラーゲンコラーゲンコラーゲンコラーゲンコラーゲンコラーゲンコラーゲンコラーゲンコラーゲンコラーゲンコラーゲンコラーゲン

使用量目安〈ショート～ロング〉グレープフルーツ1個分（約10g）

●適量の泡を手に取り、トップの地肌に塗布。
●ハンドプレスを行い浸透させた後、地肌をマッサージします。
使用量目安〈ショート～ロング〉グレープフルーツ1個分（約10g）

※年齢に応じたお手入れのこと



各200g ￥2,860（税込） 500g ￥5,720（税込） 400gパック［詰替用］ ￥3,850（税込） 
1kgパック［詰替用］ ￥8,580（税込） 2.5㎏パック業務用［詰替用］  業務用ポンプ付ボトル［詰替用］

毛髪内部にうるおいを与えてつやめく髪へ導く乾燥した毛髪内部の水分バランスを整える

200mL ￥1,980（税込） 500mL ￥3,960（税込）  400mLパック［詰替用］ ￥2,640（税込） 
1Ｌパック［詰替用］ ￥5,940（税込） 2.5Lパック業務用［詰替用］  業務用ポンプ付ボトル［詰替用］

各120mL ￥3,080（税込）

なめらかで
弾力感のある質感に

ヘアセラム
オイル  F

ヘアセラム
オイル  M

ヘアセラム
トリートメント  F

ヘアセラム
トリートメント M

フワフワ
まとまりづらい
毛先に

ゴワつき
まとまりづらい
毛先に

フワフワ
まとまりづらい
毛先に

ゴワつき
まとまりづらい
毛先に

軟毛～より根元を
ふんわりさせたい方

普通～硬毛

ヘアセラム
シャンプー  F

エナジメント
ヘアトリートメント F

エナジメント
ヘアトリートメント M

エナジメント
シャンプー

ヘアセラム
シャンプー  M

フワフワ
まとまりづらい
毛先に

ゴワつき
まとまりづらい
毛先に

しっとりうるおう
やわらかな質感に

毛髪の内側まで保護し
弾むようなまとまりに

毛髪をうるおいで満たし
やわらかなまとまりに

ふんわりさせたい方

モイスチュアリフター

100mL ¥ 3,520（税込） 180mL［詰替用］ ¥ 4,400（税込）

ハリのある
健やかな地肌へ整える

各200mL ￥2,200（税込） 500mL ￥4,400（税込） 400mLパック［詰替用］ ￥2,860（税込） 
1Ｌパック［詰替用］ ￥6,600（税込） 2.5Lパック業務用［詰替用］  業務用ポンプ付ボトル［詰替用］

毛髪に
弾力感を与える

毛髪に
柔軟性を与える

シャンプー トリートメント アウトバス

オウゴンエキス
乾燥した山間部でも水を蓄えて生育する
コガネバナの根から抽出 〈保湿成分〉

ライス18-MEA
内部に水を閉じ込めてふっくら炊きあがる米由来の成分
〈エモリエント成分〉＊セテアラミドエチルジエトニウム加水分解コメタンパク

＊

ウォッシュケラチン
毛髪内部に弾力を与えるケラチン誘導体
〈洗浄成分〉＊ココイル加水分解ケラチンK（羊毛）

＊ ヒアルロン酸ナトリウム
毛髪表面を保湿皮膜で保護
〈保湿成分〉＊ヒアルロン酸Na

アルガンオイル
毛髪に弾力を与え滑らかにする植物オイル
〈毛髪保護成分〉＊アルガニアスピノサ核油

ウォッシュアミノ
毛髪内部に水分を満たしやわらかく洗う
〈洗浄成分〉＊ココイルグルタミン酸Na

＊ ＊ ＊ ＊ ＊カチオン化C22
毛髪表面を補修しながらやわらかく保護
〈毛髪保護成分〉＊ベヘントリモニウムクロリド

オリーブスクワラン
毛髪に柔軟性を与える植物オイル
〈毛髪保護成分〉＊スクワラン

地肌の
弾力美容液

各200g ￥3,080（税込） 500g ￥6,160（税込）  400gパック［詰替用］ ￥4,070（税込） 
1kgパック［詰替用］ ￥9,240（税込） 2.5㎏パック業務用［詰替用］  業務用ポンプ付ボトル［詰替用］

炭酸泡が角層内部まで浸透し、
地肌の状態をやわらかく整える

オーシャンエッセンス
地肌にふっくら感・ハリ・弾力・うるおいを与える、
海藻、真珠貝、クラゲ由来の3つの海洋性成分
〈保湿成分〉＊アマモエキス、加水分解コンキオリン、クラゲエキス

地肌のうるおいを守りながら、
やさしく洗う

200mL ￥1,980（税込） 500mL ￥3,960（税込） 400mLパック［詰替用］ ￥2,640（税込） 
1Ｌパック［詰替用］ ￥5,940（税込）  業務用ポンプ付ボトル［詰替用］

うるおいを与えて
角質層の状態を整える

200mL ￥1,980（税込） 500mL ￥3,960（税込） 400mLパック［詰替用］ ￥2,640（税込） 

ベースアクトエッセンス【医薬部外品】

毛包周囲の血行を促進し
美しい髪を育てる

100mL ¥ 5,280（税込） 180mL［詰替用］ ¥ 6,160（税込）

バランシングスカルプパック

200g ￥2,860（税込）  400gパック［詰替用］ ￥3,850（税込） 
1kgパック［詰替用］ ￥8,580（税込） 

バランシングスカルプソープ【医薬部外品】

モイスチュアスキンウォッシュ
洗顔料にも使用されており水で洗い流しやすい
〈洗浄成分〉＊POEラウリルエーテル酢酸Na、POEスルホコハク酸ラウリル2Na液、
　　　　　  ラウリン酸アミドプロピルベタイン液

＊ ＊ピュアミネラルホワイトクレイ
カルシウム、マグネシウムなどの天然保湿因子を豊富に含む
〈保湿成分〉＊カオリン

カンゾウ葉エキス
甘草の葉から抽出したエキス〈保湿成分〉

地肌の
美容液

170g ￥2,750（税込）320g ￥3,960（税込）

クリアスパフォーム 
〈1週間に2度使用〉★サロンケア・ホームケア兼用

弾力のある濃密な炭酸泡で
ディープクレンジング

炭酸
クレンジング

＊

レスベラトロール
ダメージなどの外的要因から地肌を保護 〈頭皮保護成分・保湿成分〉

コラーゲン
地肌にうるおいを与える、浸透コラーゲンと生コラーゲン
〈保湿成分〉＊1 加水分解コラーゲン ＊2 水溶性コラーゲン

170g ￥3,080（税込）320g ￥4,400（税込）

リファイニング マイクロムース
〈1週間に2度使用〉★サロンケア・ホームケア兼用

地肌の
炭酸美容液

ホームケア

＊1 ＊2

カキタンニン
ニオイの元をキャッチして、洗い落ちやすくする柿の渋み成分〈洗浄補助成分〉

高濃度炭酸
約4400ppmの炭酸がつくり出す高濃度の泡 〈起泡成分〉＊二酸化炭素

Home Care

地
肌
ケ
ア

ヘ
ア
ケ
ア

リフティングエフェクト１stエッセンス

ハリのある地肌を育む
保湿クレンジング

髪1本1本に弾力とまとまりを与える

根元からのエイジング毛と 毛先のエイジングダメージ毛へ

リフティングエフェクト2ndエッセンス

ハリのある地肌を育む
保湿ヴェール

10g×12本

PLARMIA LINEUP

1 トリガー付きボトル、1Ｌ詰替用  2E、2S 250g  3、3＋ 180g  4 ポンプ付きボトル、600mＬ詰替用  5 ポンプ付きボトル、600g詰替用  6、6＋ 9g×2連

ディープエナジメント

エナジメントエフェクト

250g250g

※年齢に応じたお手入れのこと

※角質層まで

エイジングダメージケア※

内部からしっかりした
まとまる髪へ

サロンケア

エイジングケア※

毛先までうるおい
まとまりのある髪へ

地肌の環境ケア
うるおいのある地肌、
しなやかで
ボリュームのある髪へ

地肌の弾力ケア
根元からふんわり、
ボリュームのある髪へ

バルーンアミノ
毛髪内部をうるおいで満たす、親水性のアミノ酸
〈保湿成分〉＊グリシン、アラニン、アルギニン

＊

炭酸ケア
うるおいに満ちた
健やかな地肌へ

モイストガッスール
モロッコ・アトラス山脈の麓で採取される、
ミネラル含有美容泥
〈保湿クレンジング成分〉＊モロッコ溶岩クレイ

＊
＊キャスターヴェール

潤滑性にすぐれた低分子のひまし油由来のオイル
〈エモリエント成分〉＊ウンデシレン酸へプチル

ベースフォーカス

地肌に美容液が浸透※しやすいように、頭皮環境を整える

150mL

ライスリピッド
コレステロールに似た植物性ステロールを含む米由来成分
〈保湿成分〉＊コメヌカ油

＊

リファイニング H1
リファイニング H2 F
リファイニング H2 M

リファイニング マイクロムース
★サロンケア・ホームケア兼用

年齢を重ねた地肌と、エイジングダメージ毛を同時にケア

マイクロムース 170g、320g   H1、H2 F、H2 M  各ポンプ付きボトル、600g詰替用

地肌とエイジングダメージケア※

うるおいのある
ふっくらした健やかな地肌と
艶やかにまとまる髪へ

サプリケラチン  （1に配合）   ［タンパク質補修］フィラーケラミド  （3、3＋、6、6＋に配合） 
〈毛髪保護成分〉＊1 加水分解ケラチン（羊毛）     〈毛髪補修成分〉＊2 ラウリルジモニウムヒドロキシプロピル加水分解ケラチン（羊毛）

＊1 ＊2

ビタミンB6   うるおい感を高める
リジン   親水性が高いアミノ酸

＊1

＊2

＊3
H1に
配合

アミノオイルエマルション  ダメージと結合して毛髪表面に均一なヴェールを創る
CMADK    SS結合とタンパク質が流出した毛髪を補修

H2に
配合

〈保湿成分〉＊1 ピリドキシンHCI ＊2 リシンHCI   〈毛髪保護成分〉＊3 アモジメチコン、ステアルトリモニウムクロリド、ジココジモニウムクロリド   〈毛髪補修成分〉＊4 カルボキシメチルジスルフィドケラチン（羊毛）

＊4




